
Termine reservieren? 

sehr gerne!

Telefon 0 85 63 / 29 4 - 180

haustelefon 180

oder persönlich im spa royal

sPA rOYAL
Schöne Verabredungen im

Churfürstenhof Hotel Garni GmbH
Geschäftsführerin Michaela Baumgartner

Brunnaderstraße 23 | 84364 Bad Birnbach
Telefon 0 85 63 / 29 40 | Fax 0 85 63 / 29 41 60

info@churfuerstenhof.de | www.churfuerstenhof.de
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Selbstverständlich rechnen wir 
mit allen Krankenkassen bundesweit ab. 

Sollten Sie Fragen haben, 
wenden Sie sich bitte an uns.

Wichtige information:

Bei Absage von verbindlich gebuchten Terminen 

24 Stunden vor der Anwendung 

wird eine Stornogebühr in Höhe von 80% berechnet. 

Preise gültig bis 31.12.2017. Änderungen vorbehalten.

2017



KLASSiScHE MASSAGE
(ca. 20 Min.)   € 19,00
(ca. 30 Min.)   € 29,00
(ca. 40 Min.)   € 38,00
(ca. 60 Min.)   € 58,00

MANUELLE LyMPHdrAiNAGE
(ca. 30 Min.)   € 29,00
(ca. 40 Min.)   € 39,00 
(ca. 60 Min.)   € 59,00

OHrKErZE
Schon die indianer nutzten die Wärme der Ohr-
kerzen bei Entzündungen im Bereich Kiefer, 
Stirnhöhle sowie bei Kopfschmerzen und stress-
bedingten Verspannungen. Wirkt entgiftend, 
drucklösend und unterstützend bei Tinnitus.

(ca. 30 Min.)   € 29,00

OHrKErZE MiT GESicHTSLyMPHE
die anschl. Gesichtslymphdrainage sorgt für 
ein Ausleiten belastender Ablagerungen, unter-
stützt Kopf und Körper bei Heilungsprozessen.

(ca. 50 Min.)   € 57,00

BürSTENMASSAGE
(ca. 30 Min.)   € 29,00

FUSSrEFLExZONENMASSAGE
(ca. 30 Min.)   € 29,00

NATUrFANGO (ca. 30 Min.)
iM GEHEiZTEN WASSErBETT € 25,00

HEiSSE rOLLE  (ca. 15 Min.) € 12,00

HEiSSLUFT  (ca. 20 Min.)  € 13,00

SPOrT-ViTALMASSAGE
Für jeden geeignet, der unter Verspannungen 
aufgrund von Fehlbelastungen oder Fehl- 
haltungen leidet. Lockert die Muskulatur, regt 
die durchblutung an und entschlackt. die ab-
schließende Einreibung rundet perfekt ab! 

(ca. 20 Min.)     € 22,00
(ca. 30 Min.)   € 32,00
(ca. 40 Min.)   € 42,00
(ca. 60 Min.)   € 62,00

ALPiENNE MUrMELöLMASSAGE
durch das Alpienne Murmelöl wird der Zellstoff-
wechsel im Gewebe angeregt, Verhärtungen in 
der Muskulatur werden gelöst. durch die hohe 
Konzentration natürlicher kortisonsähnlicher 
Wirkstoffe werden Schmerzen in Gelenken gelin-
dert und Sie können sich wieder freier bewegen. 

(ca. 30 Min.)   € 34,00
(ca. 60 Min.)   € 64,00

ZirBENöLMASSAGE rELAx
die Zirbe wächst im Hochgebirge und gilt  
wegen ihrer Anpassungsfähigkeit als Königin der 
Alpen. ihre positiven Eigenschaften aufs Wohl-
befinden des Menschen sind schon seit vielen 
Jahrhunderten bekannt. Sie lindert Konzentra-
tionsschwäche, harmonisiert den Kreislauf und 
stärkt das allgemeine Wohlbefinden.

(ca. 30 Min.)   € 32,00
(ca. 60 Min.)   € 60,00

SALZSTEiN ENTScHLAcKUNGSMASSAGE
Eine Massage mit Salzsteinen hat eine ent- 
schlackende und entgiftende Wirkung, strafft die 
Haut spürbar. das naturbelassene Salz stammt 
aus den Alpen und fördert die Entsäuerung des 
Körpers. Eine entspannende und belebende 
Wohltat für Körper und Geist.

(ca. 30 Min.)   € 32,00
(ca. 60 Min.)   € 60,00

ArOMAöLMASSAGE
Eine Aromamassage steigert ihr Wohlbefinden. 
den duft wählen Sie ganz nach Wunsch. der 
Körper nimmt über die Haut die Wirkstoffe der 
ätherischen öle auf. diese unterstützen durch 
ihre ganz besonderen Eigenschaften die ent-
spannende Wirkung der Massage.

(ca. 30 Min.)   € 32,00
(ca. 60 Min.)   € 60,00

EdELSTEiNöLMASSAGE
die Edelstein ölmassage ist die schönste Art, die 
Wirkung der heilkräftigen Steine zu erfahren. 
Sie ist eine Kombination aus warmer ölmassage 
und der Kraft der Edelsteine. Je nach Bedürfnis 
kann man zwischen verschiedenen Steinölen 
und deren Wirkungen wählen.

(ca. 30 Min.)   € 32,00
(ca. 60 Min.)   € 60,00

LOMi LOMi NUi MASSAGE*
Eine ganzheitliche Massage, die den Menschen 
in seiner Gesamtheit anspricht. Mit warmen 
ölen wird der Körper in langen fließenden  
wellengleichen Bewegungen massiert, Verspan-
nungen und Blockaden werden sanft gelöst. 
Tiefenentspannt verlassen Sie den Alltag und 
erfahren auf körperlicher und seelischer Ebene 
Harmonie und Ausgeglichenheit.

(ca. 60 Min.)   € 62,00
(ca. 90 Min.)   € 93,00

SHiATSU MASSAGE KOPF & GESicHT*
Eine besondere druckpunktmassagetechnik aus 
Japan, bei der durch sanften druck das Qi ange-
regt und die Selbstheilungskräfte aktiviert und 
gestärkt werden.

(ca. 40 Min.)   € 40,00

ALPENKrÄUTEr STEMPELMASSAGE
Exklusives Verwöhnprogramm für den ganzen 
Körper, das den Hautstoffwechsel aktiviert. Wie 
von Zauberhand werden Schlacken und Stau-
ungen aus ihrem Körper ausgeleitet. der ganze 
Körper wird mit erwärmten, geölten Stempeln 
massiert.

(ca. 60 Min.)   € 62,00 
 
HOT-STONE-MASSAGE
Bei dieser Massage wird der Körper entlang 
der Meridianbahnen mit warmen Basalt- 
steinen massiert. ihre Wärme wird auf den 
Körper übertragen, sorgen so für ein ange-
nehm entspannendes Gefühl. durch Massa-
ge und Wärme wird Lymphfluss angeregt, das 
Bindegewebe von Giften und Schadstoffen  
befreit. Tiefenentspannung durch Wärme ist  
auch perfekt bei Muskelverspannungen.

(ca. 60 Min.)   € 60,00

enTsPAnnUngs-

& verWÖhnmAssAgen

gesUnDheiT
& TherAPie

ZWeisAmKeiT

KiNdEr-MÄrcHEN-MASSAGE

Für Kinder ab 4 bis 9 Jahren 
Leichte, spielerische Massage im rhythmus der 
Märchenmusik - macht den Kleinen Spaß und 
beruhigt. 

Bitte in lockerer Kleidung - Jogginghose o.ä. 
Kinder bleiben vollständig angezogen!

(ca. 30 Min.)   € 28,00









Die meisten Gesundheits- und Wellnessmassagen 
sind für Anwendungen im Doppel geeignet - die 
mit *gekennzeichneten nicht (wie z.B. Lomi Lomi 
Nui oder Shiatsu ...).



GESicHTSBEHANdLUNG cLASSic
für Sie & ihn

reinigung, Hautanalyse, Peeling, Entfernen von 
Hautunreinheiten, Gesichtsmassage, Maske,  
Abschlusspflege

(ca. 60 Min.)   € 59,00

GESicHTSBEHANdLUNG cOMFOrT
reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen 
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 
Gesichtsmassage, Maske, Abschlusspflege

(ca. 70 Min.)   € 69,00

GESicHTSBEHANdLUNG dE LUxE
reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen 
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 
Gesichts- und dekolleté Massage, pflegende  
Hyaluronmaske, Abschlusspflege

(ca. 80 Min.)   € 79,00

GESicHTSBEHANdLUNG cOUPErOSE
reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen 
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 
Gesichts- und dekolleté Massage. 
Beruhigende Spezialmaske für die erweiterten 
Blutgefäße, Abschlusspflege

(ca. 80 Min.)   € 79,00

GESicHTSBEHANdLUNG rOyAL
reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen 
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 
Gesichts- und dekolleté-Massage, pflegende  
Augenmaske, Tiefenwirksame, straffende Ther-
momodellage mit Lifting Effekt, Abschlusspflege

(ca. 90 Min.)   € 89,00

GESicHTSMASSAGE
die reine Verwöhnbehandlung für damen und 
Herren! die Gesichtsmuskulatur wird angenehm 
gelockert.

(ca. 30 Min.)   € 30,00

Perfekte Pflege nach Maß

die Haut ist ein Spiegelbild der Seele und so 
einzigartig wie der Mensch selbst. 

Aus diesem Grund gehen die Produkte von  
MAriA GALLANd PAriS auch individuell auf die 
Bedürfnisse ihrer Haut ein. die inhaltsstoffe des 
eigens entwickelten Système dermatologique 
sorgen für eine verstärkte regeneration und ein 
festeres, glatteres und jugendlicheres Erschei-
nungsbild der Haut.  Schützend, pflegend, 
individuell  und auch sehr verträglich - auch bei 
empfindlicher Haut. 

Erleben Sie Pflege, die die Sinne berührt!  

gesichTsbehAnDLUngen 
mAriA gALLAnD

nATUrKOsmeTiK 
gesichTsbehAnDLUngen 
Dr. bArbArA bOOs

GESicHTSBEHANdLUNG rELAx
reinigung, Waschung nach Kneipp, Natur- 
peeling, Kurzmassage Gesicht, Abschlusspflege

(ca. 40 Min.)   € 39,00

GESicHTSBEHANdLUNG BALANcE
reinigung und Hautanalyse, Waschung nach 
Kneipp, Natur Peeling, Wirkstoffampulle, Bio-
energetische Gesichts- und dekolleté-Massage, 
Gesichts- und dekolletépackung
Abschlusspflege

(ca. 70 Min.)   € 69,00

GESicHTSBEHANdLUNG HArMONy
reinigung und Hautanalyse, Waschung nach 
Kneipp, Augenbrauenkorrektur, Naturpeeling, 
Wirkstoffampulle, Bioenergetische Gesichts- 
und dekolleté-Massage, individuelle Gesichts- 
und dekolletépackung, Handmassage während 
der Einwirkzeit der Packung, Abschlusspflege

(ca. 90 Min.)   € 89,00

Hautpflege im Sinne der Natur
Für unsere naturkosmetischen Behandlungen 
verwenden wir die Produkte der Münchner 
Kosmetikmanufaktur von dr. Barbara Boos. 
die sorgsam ausgewählten inhaltsstoffe der 
Pflegeprodukte stammen aus kontrolliert bio- 
logischem Anbau oder Wildsammlung. 
Wertvolle Pflanzenöle, ätherische öle, Bienen-
wachs, Sheabutter und Kakaobutter bilden die 
gehaltvolle Basis dieses besonderen Pflege-
konzepts. diese unterstützen den natürlichen 
Schutzmantel der Haut und dessen Fähigkeit, 
sich selbst zu regulieren. dadurch wird die 
Haut umfassend versorgt und in ihr natürliches 
Gleichgewicht gebracht. 

KLEiNE ExTrAS 
FürS PErFEKTE ScHöNHEiTSErGEBNiS

Gesichtslymphdrainage  
(ca. 30 Min.)    € 30,00
Wimpern färben   € 11,00
Augenbrauen färben  €   9,00
Augenbrauenkorrektur  €   9,00

SPEZiALPAKET AUGENBLicKE dE LUxE
Wimpern und Augenbrauen färben 
inklusive Augenbrauenkorrektur

(ca. 25 Min.)   € 27,00

dEPiLATiON
Enthaarung Oberlippe/Kinn  €   9,00
Enthaarung Achsel  € 15,00
Enthaarung Unterschenkel  € 22,00
Enthaarung Beine komplett € 38,00
Enthaarung Bikinizone  € 20,00

rOyAL FUSSPFLEGE dE LUxE
Entspannendes Kräuterfußbad mit Meersalz-
Fußpeeling, Fußpflege, abschließende Fuß-
massage (ges. ca. 60 Min.)  € 45,00

Auf Wunsch Lack nach Wahl €   6,00

rOyAL MANiKürE dE LUxE
Handbad, Maniküre, pflegende Handpackung, 
abschließende Handmassage
(ca. 50 Min.)   € 40,00

Auf Wunsch Lack nach Wahl €   6,00

HÄNdE & FüSSE

nATUrKOsmeTiK

gesichT 
& schÖnheiT



KÖrPerPeeLings
Bei einem Körperpeeling werden die abgestor-
benen Zellen der oberen Hornhaut auf sanfte 
Weise abgetragen und die Haut zur verstärkten 
regenerierung angeregt. das Ergebnis ist eine 
samtweiche, zarte und rosige Haut. 

(ca. 30 Min.)  € 28,00

Folgende Peelings stehen zur Auswahl: 

ENTSPANNUNG
duft: blumig, süß 
Zutaten: Meersalz, Bio-Sesamöl, Neroli, Melisse, 
Lavendel, rose 

LEBENSFrEUdE
duft: frisch, fruchtig
Zutaten: Meersalz, Bio-Sesamöl, Orange,  
Mandarine, rosengeranie

ZirBENZAUBEr
duft: frisch, waldig, würzig 
Zutaten: Bergkristallsalz, Honig, Zirbenöl

(die ätherischen öle sind 100% naturrein.)

KÖrPerPAcKUngen
Unsere Körperpackungen sind Pflege pur! 

Sie werden angereichert mit Vitaminen, äthe-
rischen ölen und natürlichen Wirkstoffen, 
die ihre Haut reichhaltig versorgen und ein  
geschmeidiges Hautgefühl verleihen. 

Genießen Sie die ruhe, die Entspannung auf 
der beheizten Liege und freuen Sie sich auf eine 
wunderschöne Haut.

(ca. 30 Min.)   € 32,00

Folgende Packungen stehen zur Auswahl:

Meeresalgen Straffungs-  
und Feuchtigkeitspackung

Zirben-Honig-Packung

Aloe Vera-Packung

Körperpflegebutter*
Unbeschreiblich weiblich (blumig)
Zitrus herb (Zitrone und Verbene)
Glücksmomente (Erntereife Felder + Frucht)
Kuschelzeit (Vanille + Kokos)

*die hochwertige Körperpflegebutter ist 
zu 100% natürlich und wird für uns in 
ruhstorf von Hand hergestellt!

Zum Mitnehmen für ein bisserl Wellness 
daheim hätten wir kleine Köperpflege-
butter in verschiedenen düften im Tiegel 
in unserem SPA rOyAL Shop ...

schÖnheiT AUs Dem meer
diese Thalassobehandlung verbindet  
Entspannung mit tiefenwirksamer Haut-
pflege. die Wirkstoffe der Meeresalgen und 
des Salzes unterstützen die Entschlackung 
und Entgiftung über die Haut. 
die Packung wirkt durchblutend, die Haut 
ist geschmeidig und strahlt vor Frische.

1x Meersalz Body Peeling
1x Meeresalgen Feuchtigkeitspackung

(Gesamt ca. 50 Min.) € 48,00

OrAngenhAUT ADe
diese cellulite-Behandlung nutzt die  
entschlackende Wirkung der Meersalge 
und sorgt für ein wunderbar straffes Haut-
bild. durch die Bürstenmassage zu Beginn 
der Anwendung wird die durchblutung der 
Haut gesteigert und anschließend wird sie 
mit der straffenden aber auch nährenden 
Packung versorgt. 

1x Bürstenmassage
1x Meeresalgen Straffungspackung 

(Gesamt ca. 50 Min.) € 45,00

APrÉs gOLF im sPA rOYAL

1. Tag
1x Fuß- und Beinmassage
mit Alpienne Murmelöl (ca. 20 Min.)
1x rücken- und Nackenmassage 
mit Alpienne Murmelöl (ca. 20 Min.)

2. Tag
1x Sport- und Vital 
Ganzkörpermassage (ca. 60 Min.)

Komplettpreis im Paket € 95,00

schnUPPerPAKeT

3x Naturfango  
im geheizten Wasserbett (je ca. 30 Min.)

3x Klassische Massage (je ca. 20 Min.)

Komplettpreis im Paket € 111,00

besOnDeres AngebOT

Peeling und Packung kombiniert

(60 Min.) statt € 60,00 nur € 55,00

schÖne
KOmbinATiOnen:

PeeLings

PAcKUngen

mÄnnersAche

1x Ganzkörperpeeling 
     „Zirbenzauber“ (ca. 30 Min.)
1x Zirbenölmassage relax (ca. 60 Min.)
1x Fußpflege royal de Luxe (ca. 60 Min.) 

Komplettpreis im Paket € 125,00

DUFT & nATUr

1x Naturkosmetik 
Gesichtsbehandlung dr. Boos  
(ca. 70 Min.)

1x Ganzkörperpeeling 
nach Wahl (ca. 30 Min.)

1x Aromaölmassage (ca. 60 Min.)

Komplettpreis im Paket € 145,00


