www.L-EVENT.de

Frankfurt

QO Wiirzburg
A3 A93

O Niirnberg

Regensburg () Deggendorf

O Stuttgart Landau/isar O~ O

A9 OBzo Opo

A8 A92 B388

B12
Minchen

Flughafen
Franz-Josef-Straufl

Churfiirstenhof Hotel Garni GmbH
Geschaftsfiihrerin Michaela Baumgartner
Brunnaderstrale 23 | 84364 Bad Birnbach

Telefon 08563 /2940 | Fax 08563 /29 41 60
info@churfuerstenhof.de | www.churfuerstenhof.de

00Q

— '-“l Churfiicd
1 e = — g = b et WELLNES
wotwer SPA & LEBENSGEFUHL & e L i

B URLAUB AUF DIE CHURFURSTLICHE ART:
/PN

—— -




THERMALPOOLS & WELLNESS
SPA ROYAL

FRUHSTUCKEN
FURSTENSTUBERL

ZIMMER & SUITEN

CHURFURSTLICHES VERGNUGEN
Inklusivleistungen

3 his 4 Tage

5 bis 21 Tage

Fur Golfer

Entschlacken & Balance

KLEINGEDRUCKTES
PREISE 2022 Zimmer & Suiten
SPA ROYAL
Therapie & Gesundheit
Genussmassagen & Ayurveda

Gesicht, Hande & FulRe
Peelings & Packungen

NATURHEILPRAXIS
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LIEBE GASTE, b

unser stattlicher Churfiirstenhof liegt perfekt zwischen einer kleinen Au, weiten Rottaler Feldern und dem
Golfpark Bella Vista. Auf der anderen Seite befindet sich fast in Sichtweite die gesunde Rottal Terme und das
moderne Atrium.

Die landliche Kultur Bad Birnbachs leben wir mit ganzem Herzen. Wir mogen die entschleunigte
Atmosphare, schatzen den personlichen Kontakt im Ort und zu unseren Gasten.

Dieses charmante Lebensgefiihl pflegen wir respektvoll in unserem schénen Churfiirstenhof.

Mit viel Gespur fiir gemitliche Wohnlichkeit haben wir unser Haus eingerichtet - tiberraschend modern und
farbenfroh lecker von vanilleblau bis maronenpistazie. Uberm Thermalpool blitzen Swarovskisterne und unser
wunderbares Spa Royal glanzt zart luftig in Richtung Waldmeisterbliiten.

Himmlisch luxurios - zum einfach fallen lassen!

Und die irdischen Gentisse?

Das extralange Guten-Morgen-Friihstiicksbuffet bis elf ist nur gemacht fiir GeniefSer. In unserem frisch einge-
richteten kleinen, feinen Firstenstiiberl lassen wir uns gern regional beeinflussen und servieren kreativ ge-
wirzte Lieblingsgerichte.

Das alles passt so erstaunlich gut zusammen, dass Sie es lieben werden, bei uns zu sein!
Es ist alles genau so, wie Sie sich in Ihrem nachsten Urlaub bei uns fiihlen werden:
Einfach churfirstlich.

Mit sehr herzlichem Gruls

Ihre Michaela Baumgartner
mit dem ganzen Churfiirstenhof-Team




THERMALBADEZEITEN:
Taglich von 07:30 bis 21:00 Uhr
SAUNA IST ANGEHEIZT:
Taglich von 11:00 bis 20:00 Uhr

Und Platz zum Ausruhen gibts auch reichlich. Natiirlich mit Blick ins Griine.
Oder gleich direkt draufsen auf der Sonnenwiese!

UNSERE

THERMALPOOLS

Thermalbaden unterm Sternenhimmel. Traumhaft schick und so herrlich
luxurios. Auch tagstber blitzt es zauberhaft von oben.

Sobald es draufSen finster wird, tauchen spektakuldre Farbspiele den
ganzen Thermalbadbereich in lhre Lieblingsfarben. Sanftes Gold, brillante
Meeresimpression in tiirkis, tiefes Dunkelblau oder sogar Schattierungen in
Lila-Pink sind moglich.

Genussvolles Eintauchen in 2 Thermalpools:

Das Wasser sprudelt hier direkt aus der
Bad Birnbacher Heilwasserquelle.
1x 34°C(7,70m x 7,20m) und 1x 32°C (9,170m x 4,35m)

WELLNESS & SPA

Churfirstliches Spa von allen erfrischenden Seiten!
- Regenschauer im Farbenspiel - Wave-Dream-Anlage
- Einzigartige Lehmsauna - Infrarotwarmekabine
- Heilsteingrotte - Finnische Sauna
- Salzstollen -Sanarium mit Vogelgezwitscher

IM HAUSEIGENEN RUHEBEREICH:
SWAY PENDELSCHWEBELIEGE

Ein Hauch von zarter Hohensonne
& perfekte Balance fiir Geist und Korper!
15 Min. € 4,00




Gesundheit, Pflege, Wohlbefinden von Naturfango bis Ayurveda

/AUBERHAFTES

SPA ROYAL

Ein wunderbares Schmucksttick, luxurios und herrlich groRziigig - das SPA ROYAL im Churfiirstenhof.
In elegant und sonnig eingerichteten Raumlichkeiten werden Sie nach allen Regeln der Kunst verwohnt.

Zarte Farbwelten zwischen bliihendem Waldmeister und weiler Schokolade - herrlich geschmackvoll, ein Genuss
fuirs Auge und fiir die Seele. Und dazu ein hervorragend ausgebildetes Team mit viel Fingerspitzengefiihl, das sich
nur um Sie kiimmert.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie in dieser schicken - ja fast adligen Atmosphare zu empfangen.
Schonheit und Wellness gehoren hier genauso zusammen wie Gesundheit und sanfte therapeutische Anwendungen.

Eine harmonische Vielfalt fuirs daufSere und innere Wohlbefinden.

Selbstverstdandlich kann mit allen Krankenkassen bundesweit abgerechnet werden. Samtliche Anwendungen finden Sie auf den Seiten 20 bis 23.

SPA ROYAL IM CHURFURSTENHOF:
- Kosmetik & Pflege mit feinsten Zutaten

- Sport- und GenieSermassagen
Lomi Lomi Nui, Zirbenol- oder Krautermassagen

- Peelings und Packungen fiir samtweiche Haut

- Gesundheit & Therapie
von Physio bis Naturfango im Wasserbett

- Ayurveda und entspannende Behandlungen

NATURHEILPRAXIS IM CHURFURSTENHOF:
- Alte & neue Naturheilverfahren
- Traditionelle chinesische Medizin

- Asthetik und Revitalisierung

TERMINE RESERVIEREN? SEHR GERNE!

Telefonisch unter 0 85 63/29 41 80
oder per Mail an

sparoyal@churfuerstenhof.de




CHURFURSTLICHES
GUTEN-MORGEN-FRUHSTUCKSBUFFET
Fir Frihaufsteher & Langschléfer
taglich von 7:30 bis 11:00 Uhr

mit vielen SchmankerIn. Auch siiBBe!

Die ganze Friihstiicksebene ist tibrigens vollklimatisiert!

EXTRALANG FRUHSTUCKEN BIS 11

CHURFURSTENHOF A LA CARTE

In unserem Restaurant ,Max Emmanuel“ schaut es immer so aus, als ob die Sonne scheinen
wiirde. Hier frithstiicken wir und lassen es uns so richtig gut gehen!

Unser Guten-Morgen-Buffet wird Ihnen schmecken. Unser Joghurt, die guten Milchprodukte
und die aromatischen Kasesorten suchen wir mit Bedacht bei regionalen Lieferanten aus, so
oft es geht. Die taglichen Kuchen liefert unser RoBmeier Backer. Und der Rottaler Bienenhonig
auf der Buttersemmel ist einfach zum Verlieben!

Zu den taglichen Marmeladen, vielen Friichten und einer tippigen Auswahl an siillen und
pikanten Schmankerln gibt es jeden Tag wechselnde verfiihrerische Besonderheiten obendrauf.
Geraucherte Forellen, Riihreier mit Speck, Quarkstrudel, kesselfrische Weilswiirst mit Brezen,
Lachs & Prosecco ... mmmmhhhhh!




UNSER NEUER"EFEBLINGSPLATZ

FURSTENSTUBERL

Ist es nicht schon geworden? So elegant, so gemiitlich.

Mit hohen Sitzkojen und megabequemen Sesseln, schlichtem Beleuch-
tungskonzept, warmem Licht, feinen Farben. Wir sind ganz verliebt in
das neue Furstenstiiberl, das wir komplett neu eingerichtet haben.

Bei dieser Gelegenheit hat unsere Kiiche ebenfalls eine Optimierung
erfahren. Ein Segen und ein Geschenk fiir unser Kiichenteam, das sich
sofort mit genieerischer Leidenschaft bedankt hat: In der Speisekarte
finden sich jetzt gratinierter Ziegenkase, Filet in Krauterkruste, Kas-
pressknodel im Stippchen, Rindercarpaccio, grolsartige Pastagerichte,
Kaiserschmarrn ... und fiir zwischendurch am Nachmittag gibts kreativ

‘%i OFFNUNGSZEITEN
- FURSTENSTUBERL & SONNENTERRASSE
Montag bis Samstag ab 14:00 Uhr

warme Kiiche ab 17:00 Uhr
Sonntag Ruhetag.

belegte Flammkuchen!

Einzige Sitzplatzkonkurrenz ist bei schonem Wetter draufsen der lau-
schige Bereich auf der Terrasse unter dem grofSen gelben Sonnensegel.




SUITE CHURFURST
KOMFORT

SUITE ROYAL

50 m? mit Nespressomaschine,
Ostbalkon oder -terrasse

& gemiitliche Sofanlandsch.aft

am warmeden Elektrokamin!

-

Wohnen in vanilleblau: Doppelzimmer Komtess Gemiitliche Schonheit: Doppelzimmer Prinzess Mit warmendem Kaminfeuer, Nespressomaschine & Siidbalkon

ZIMMER & SUITEN

/UM LANGERBLEIBEN

Die churfiirstliche GroBziigigkeit wohnt bei uns tiberall. Sehr individuell gestaltete Raume, harmonische Farbwelten in
zartbitterorange, vanilleblau bis himbeerpink, dazu ausgewahlte hochwertige Materialien und mafgeschneidertes WohlfiihImobiliar.
Und supergemditlich!

Alle Zimmer und Suiten sind erfrischend neu und mit allem ausgestattet, was lhren Urlaub bei uns so wunderbar angenehm macht:
Grofse Flat-TVs, Minibar und teilweise Teekiiche, grolSziigige Komfortdusche/WC, Telefon, groStenteils Balkon oder Terrasse und
tiberall stimmungsvolle Lichtkonzepte. Manchmal sogar mit Kaminfeuer oder kultiger Nespressomaschine.

Extras inklusive:

SONDERWUNSCHE

Erfillen wir nach Moglichkeit immer gerne. Die zusatzliche Oder Sie haben etwas vergessen? Regenschirm, Rasierset,
Decke, ein besonderes Kissen - was es auch immer ist: Nahsachen, Badepantoffeln, die Zahnbiirste und viele weitere
Fragen Sie bitte einfach an unserer Rezeption nach. Annehmlichkeiten halten wir fiir Sie bereit.




SCHLEMMEN

Taglich groles Friihstuicksbuffet
von 7:30 bis 11:00 Uhr
Frisches Obst gibts jeden Tag

zum Mitnehmen im Korb an der Rezeption

BADEN, SAUNEN & AKTIVSEIN
Unbegrenzte Nutzung des hauseigenen
Thermalbades sowie Saunalandschaft mit
Finnischer Sauna 90°C, Sanarium 60°C,
rustikaler Lehmsauna 55°C, Grander®-
Trinkbrunnen, Salzstollen, Heilsteingrotte,
Wave-Dream-Anlage und Infrarot-Gesund-
heitskabine zur freien Verfiigung,

2x taglich Churvita-Aqua-Gymnastik mit
unseren Fachtherapeuten (taglich aulSer
Sonn- und Feiertagen).

Kuschelige Bademantel liegen auf Ihrem
Zimmer bereit. Ebenso steht Ihnen wahrend
des Aufenthaltes ein Badekorb leihweise zur

Verfigung.

CHURFURSTLICHES
VERGNUGEN FUR 2022

Immer dabei:

Die churfiirstlichen Inklusivleistungen

GOLFEN
Wir sind Partner des 18-Loch , Bella Vista“
Golfparks in Bad Birnbach. Hier erhalten Sie
30% ErmaRigung.

AuBerdem gewahren der Rottaler Golf-

und Countryclub Postmiinster (ca. 20 km
entfernt) und der Golfclub Sagmiihle in Bad
Grieshach (ca. 12 km entfernt) sowie weitere
Golfclubs der Golfregion Donau-Inn unseren
Gasten eine ErmaBigung von bis zu 25% auf
regulare Greenfee-Gebiihren.

Nahere Infos an unserer Rezeption.

RADELN

Unser ,Radl-Fuhrpark®steht Ihnen selbstver-
standlich kostenfrei zur Verfiigung. E-Bikes
gibts zum Mieten bei Gertis Zweiradshop
in Bad Birnbach. Bitte melden Sie sich an
unserer Rezeption.

WALKEN

Unsere Leki Supreme Nordic Walking Stocke
verleihen wir kostenlos an Hausgaste. Gerne
sind wir bei der Auswahl der Strecken rund
um Bad Birnbach behilflich.

Streckenkarte an der Rezeption erhaltlich.

SURFEN
Uber einen W-Lan Hotspot haben Sie im
ganzen Haus kostenlosen Internetzugang.

FITNESSRAUM IM CHURFURSTENHOF

Ein eigener kleiner, feiner Fitnessraum steht
unseren Churfiirstenhofgasten ebenfalls zur
freien Verfligung.

Zum schonen Sporteln bei jedem Wetter!

ALPINER
HOCHGENUSS!

ZIRBENZAUBER

3 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
-1 Glas Sekt
- 1x Ganzkorperpeeling
Zirbenzauber (ca. 30 Min.)
- 1x Zirbenolmassage Vital (ca. 60 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 276,00 € 282,00
DZ Prinzess € 285,00 € 291,00
Juniorsuite € 300,00 € 306,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 312,00 € 318,00
Suite Royal € 318,00 € 324,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 324,00 € 330,00

€ 306,00 €312,00

&

FURS HERZL
3 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
-1 Glas Sekt

- 1x Ganzkorperpeeling nach Wahl (ca. 30 Min.)

- 1x Korperpackung nach Wahl (ca. 30 Min.)
- 1x Aromadlmassage (ca. 20 Min.)
- 1x Gesichtsbehandlung

Maria Galland (ca. 60 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulSer sonn- & feiertags)

-Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 320,00 € 326,00
DZ Prinzess € 329,00 € 335,00
Juniorsuite € 344,00 € 350,00

Suite Churftrst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 356,00 € 362,00
Suite Royal € 362,00 € 368,00
Suite Churfirst Ferdinand € 368,00 € 374,00

€ 350,00 € 356,00

FUR ECHTE KERLE!
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MAN(N) GENIESST

3 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Halbe Weilshier

- 1x Alpienne Murmeldlmassage (ca. 60 Min.)
- 1x FuBpflege Royal de Luxe (ca. 60 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihsttick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

- Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

pro Person

DZ Komtess

DZ Prinzess

Juniorsuite

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 328,00 | € 334,00
Suite Royal € 334,00 € 340,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 340,00 | € 346,00

€ 292,00 € 298,00
€ 301,00 € 307,00
€ 316,00 | € 322,00
€ 322,00 € 328,00

VERWOHNTAGE

4 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Glas Sekt

- 1x Garshana-Massage (ca. 40 Min.)

- 1x Gesichtsbehandlung Classic

- Ix Krauterpackung

- 1x Manikire mit Shellac (ca. 70 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbaddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulSer sonn- & feiertags)

-Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess €441,00 € 449,00
DZ Prinzess € 453,00 € 461,00
Juniorsuite € 473,00 € 481,00

Suite Churfiirst Komfort € 481,00 € 489,00
Bad Birnbacher Chalet € 489,00 €497,00
Suite Royal € 497,00 € 505,00

Suite Churfirst Ferdinand € 505,00 € 513,00

(bt

KLEINE AUSZEIT

4 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Glas Sekt

- 1x Pantai Luar (ca. 40 Min.)

- 1x Aromadlmassage (ca. 40 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

- Und alle churfiirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 336,00 € 344,00
DZ Prinzess € 348,00 € 356,00
Juniorsuite € 368,00 € 376,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 384,00 €392,00
Suite Royal € 392,00 €400,00
Suite Churfirst Ferdinand € 400,00 € 408,00

€ 376,00 € 384,00
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ANTI-STRESS

5 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
-1 Glas Sekt
- 1x Ohrkerze mit Gesichtslymphe (ca. 50 Min.)
- 1x Gesichtshehandlung
Maria Galland (ca.60 Min.)
- 1x Lomi Lomi Nui Massage (ca. 90 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aufser sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 511,00 € 521,00
DZ Prinzess € 526,00 € 536,00
Juniorsuite € 551,00 € 561,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 571,00 € 581,00
Suite Royal € 581,00 € 591,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 591,00 € 601,00

€ 561,00 € 571,00

ENTSPANNUNG PUR

5 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Glas Sekt

- 1x Energy-Massage-Candle (ca. 60 Min.)
- 1x Prana-Stone-Massage (ca. 80 Min.)

- 1x Gesichtsmassage

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (auler sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess €491,00 € 501,00
DZ Prinzess € 506,00 € 516,00
Juniorsuite € 531,00 € 541,00

Suite Churftirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 551,00 € 561,00
Suite Royal € 561,00 € 571,00
Suite Churftirst Ferdinand € 571,00 € 581,00

€ 541,00 € 551,00

2SS

RELAXWOCHE

7 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
-1 Glas Sekt
- 1x Marma-Abhyanga (ca. 90 Min.)
- 1x Gesichtshehandlung Classic (ca. 60 Min.)
- 1x Korperpackung & Korperpeeling
nach Wahl (ca. 60 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

-Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 637,00 € 651,00
DZ Prinzess € 658,00 € 672,00
Juniorsuite € 693,00 € 707,00

Suite Churftirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 721,00 € 735,00
Suite Royal € 735,00 € 749,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 749,00 € 763,00

€ 707,00 € 721,00

D
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G'SUNDHEITSWOCHE

7 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Glas Sekt

- 3x Klassische Massage (ca. 30 Min.)

- 3x Naturfango im Wasserbett (ca. 40 Min.)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulSer sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 590,00 € 604,00
DZ Prinzess €611,00 € 625,00
Juniorsuite € 646,00 € 660,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 674,00 € 688,00
Suite Royal € 688,00 € 702,00
Suite Churfirst Ferdinand € 702,00 € 716,00

€ 660,00 € 674,00

WIEDER DA:

OFFENE BADEKUR!

Seit Sommer 2021 ist die Badekur
wieder Pflichtleistung der Kran-
kenkassen. Das heilst, ambulante
Badekuren und auch stationare
Vorsorgeleistungen miissen wieder
bezahlt werden. Die Krankenkasse
tibernimmt die vollen Kosten der
arztlichen Behandlung und 90 % der
Kurmittelkosten, d.h. Anwendungen,
die der Kurarzt vor Ort verordnet. Zu
den tibrigen Kosten wie Unterkunft
und Verpflegung gewahren manche
Kassen einen Zuschuss. Fragen Sie bit-
te direkt bei Ihrer Krankenkasse nach.
Die Gebiihr fiir das Verordnungsblatt
betragt lediglich 10 Euro.

Weitere Tipps zur Beantragung einer
Kur lesen Sie unter
www.badbirnbach.de/badekur

Bei unserem therapeutischen Team
im SPA ROYAL sind Sie gut
aufgehoben und in besten Handen!
Zum Wellnessurlaub oder zur Kur!

17
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THERMALBADEWOCHE
SPEZIAL

7 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

-1 Glas Sekt

- 3x Spezielle Therapie
auf lhre personlichen Bediirfnisse abgestimmt
(@ca. 20 Min.)

- 3x Naturfango im Wasserbett
(@ ca. 20 Min. + 20 Min. Nachruhe)

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aufser sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person NS HS

DZ Komtess € 595,00 € 609,00
DZ Prinzess € 616,00 € 630,00
Juniorsuite € 651,00 € 665,00

Suite Churftirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 679,00 € 693,00
Suite Royal € 693,00 € 707,00
Suite Churfurst Ferdinand € 707,00 € 721,00

€ 665,00 € 679,00

BADEN,

BADEN

& NOCHMAL BADEN!

SO0
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THERMALBADEWOCHE

7 oder 10 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
-1 Glas Sekt

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihsttick
- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit

Thermalbéddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb
- 2x tagl. Aqua-Gym (auler sonn- & feiertags)
-Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

7 Ubernachtungen pro Person
DZ Komtess

DZ Prinzess

Juniorsuite

Suite Churftirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet
Suite Royal

Suite Churfirst Ferdinand

10 Ubernachtungen pro Person
DZ Komtess

DZ Prinzess

Juniorsuite

Suite Churftirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet
Suite Royal

Suite Churfrst Ferdinand

NS
€ 445,00
€ 466,00
€ 501,00
€ 515,00
€ 529,00
€ 543,00
€ 557,00

NS
€ 622,00
€ 652,00
€ 702,00
€ 722,00
€742,00
€ 762,00
€ 782,00

HS
€ 459,00
€ 480,00
€ 515,00
€ 529,00
€ 543,00
€ 557,00
€ 571,00

HS
€ 642,00
€ 672,00
€ 722,00
€742,00
€ 762,00
€ 782,00
€ 802,00

.....

CHURFURSTENHOF KUR

14 oder 21 Ubernachtungen

Bei 14 Tagen Bei 21 Tagen

mit eingepackt: mit eingepackt:

-1 Glas Sekt -1 Glas Sekt

- 3 Gutscheine im Wert - 7 Gutscheine im Wert
von je € 7,00 von je € 7,00

fur das Frstenstiberl

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihsttick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

14 Ubernachtungen pro Person NS HS

DZ Komtess € 875,00 € 903,00
DZ Prinzess € 917,00 € 945,00
Juniorsuite € 987,00 € 1.015,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 1.043,00 € 1.071,00
Suite Royal € 1.071,00 € 1.099,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 1.099,00 € 1.127,00

€1.015,00 € 1.043,00

21 Ubernachtungen pro Person NS HS

DZ Komtess € 1.302,00 € 1.344,00
DZ Prinzess € 1.365,00 € 1.407,00
Juniorsuite € 1.470,00 € 1.512,00

Suite Churfiirst Komfort
Bad Birnbacher Chalet € 1.554,00 € 1.596,00
Suite Royal € 1.596,00 € 1.638,00
Suite Churftrst Ferdinand € 1.638,00 € 1.680,00

€1.512,00 € 1.554,00

fur das Furstensttberl



-

i hten Sie:
WENDUNGEN Bitte beac : - '
IN‘\é‘gRAIII\lATURHElLPRAXIS Sie haben die Moglichkeit, einen Teil von

Bitte beachten Sie:

Die enthaltenen Extras konnen nicht getauscht wer-
den. Fiir Leistungen und Anwendungen, die nicht in
Anspruch genommen werden, erfolgen keine Ersatzlei-

NUR EINEN ABSCHLAG
VOM BELLA VISTA GOLFPARK
ENTFERNT!

Praventionsmalnahmen von lhrer

HEIDI FREIHARDT IM RAUS Krankenkasse erstattet zu bekommen.

KURZE GOLFZEIT

4 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

- 1x Greenfee fur den 18-Loch-Meisterschafts-
platz im Bella Vista Bad Birnbach

- 1x Greenfee fur den 18-Loch-Platz in Sagmiihle

- 1x Vitamin-Injektion als kleines ,Doping®!

Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbadern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (aulser sonn- & feiertags)

- Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

pro Person

DZ Komtess € 397,00 | € 405,00
DZ Prinzess € 409,00 |€ 417,00
Juniorsuite € 429,00 | € 437,00
Suite Churfiirst Komfort € 437,00 |€ 445,00
Bad Birnbacher Chalet € 445,00 | € 453,00
Suite Royal € 453,00 € 461,00
Suite Churfiirst Ferdinand € 461,00 | € 469,00

METABOLIC-BALANCE-TAGE

Gewichtsregulierung durch Stoffwechselumstellung

5 Ubernachtungen

Mit eingepackt:

- Umfangreiches Beratungsgesprach,

-Anamnese und groe Laboranalyse

- Fuir jeden Teilnehmer wird ein Ernahrungs-
plan individuell nach seinen Laborwerten
erstellt.

- Einfihrung in personlichen Ernahrungsplan

- 1x Infusion zur Unterstiitzung des
Stoffwechsels

- Telefonische Betreuung

auch in den
,..-l-—- A
ersten Wochen N
metabolic balance
zu Hause el es Sanfaecheet
Immer dabei:

- Extralanges Guten-Morgen-Buffet-Friihstiick
fur individuelle Auswahl nach
Ernahrungsplan

- Freie Nutzung des Wellnesshereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (auBer sonn- & feiertags)

- Und alle churfurstlichen Inklusivleistungen

pro Person ganzjahrig

DZ Komtess € 674,00

HEILFASTEN
NACH F.X. MAYR

7 Ubernachtungen

Mit eingepackt:
- Fastenverpflegung ink. Basenbriihe
- Fastengetrank, Heilkrautertee
& Mineralwasser
- Untersuchung und Betreuung
durch unsere Heilpraktikerin
- Fastenmedikamente
- Tagliche Blutdruckkontrolle
- GroBSe Laboranalyse
- 4x Bauchdeckenmassage
- 1x Detox-lonenphoresen-FuShad
- 1x Pantai-Luar-Massage
(HeiBe Krauterstempel-Ol-Massage)

Immer dabei:

- Freie Nutzung des Wellnessbereichs mit
Thermalbddern & Saunen

- Kuschelige Leihbademantel & -badekorb

- 2x tagl. Aqua-Gym (auler sonn- & feiertags)

- Und alle churfirstlichen Inklusivleistungen

pro Person ganzjahrig

DZ Komtess € 758,00

stungen.

Alle Preise sind ganzjdhrig giiltig - ausgenommen
Weihnachts- und Silvesterpreise vom 23.12.2022 bis
08.01.2023 auf Anfrage!

Einzelzimmerzuschlag pro Tag im Doppelzimmer
Komtess € 12,00 bzw. nach jeweiliger Zimmerkategorie
(siehe Seite 20/21).

DAS CHURFURSTLICHE

KLEINGEDRUCKTE

Unsere Preise

Alle Preise verstehen sich pro Person und Ubernachtung im jeweils
angegebenen Doppelzimmer/Suite in Euro inkl. der derzeitig giil-
tigen MwsSt. Bei Einzelbelegung Doppelzimmer/Suite berechnen
wir einen Einzelzimmerzuschlag fiir die jeweils gewahlte Zimmer-
kategorie - siehe Seite 20/21. Gleiches gilt fiir unsere Preise auf den
Seiten 14 bis 18 - hier ist der Einzelzimmerzuschlag ebenfalls hin-
zuzurechnen.

Rezeption
Unsere Rezeption ist taglich von 7:30 bis 20:00 Uhr besetzt.

Fiirstenstiiberl und Sonnenterrasse
Das Furstenstiiberl und die Sonnenterrasse haben von Montag bis
Samstag fuir Sie gedffnet. Sonntag ist Ruhetag.

An- und Abreise

Die Zimmer sind am Anreisetag ab 15:00 Uhr bezugsfertig und am
Abreisetag bis 11:00 Uhr freizugeben.

Eine vorzeitige Nutzung unseres Badebereichs ist nicht moglich.

Bei Bahnanreise steht lhnen taglich wahrend bestimmter Zeiten
ein kostenloser Shuttle (,Bad Birnbacher Badebus®) zur Verfiigung.
Bitte nennen Sie uns bei Reservierung Ihre Ankunftszeit, damit thr
Transfer zu uns gesichert ist. Ansonsten holen wir Sie gerne mit dem
Taxi vom Bahnhof Bad Birnbach auf unsere Kosten ab.

Stornierung

Wir weisen Sie ausdriicklich darauf hin, dass wir im Falle einer Stor-
nierung Stornokosten berechnen. Eine Stornierung bis 15 Tage vor
Anreise ist kostenfrei. Danach berechnen wir 80% des Ubernach-
tungspreises. Bei vorzeitiger Abreise berechnen wir ebenfalls 80%
des gebuchten Aufenthaltes. Selbstverstandlich steht Ihnen der
Nachweis frei, dass der vorgenannte Anspruch nicht oder nicht in
der von uns genannten Hohe entstanden ist.

Reise-Riicktrittsversicherung

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Riicktrittsversicherung. Diese
deckt alle Stornokosten bei Unfall, Krankheit oder Todesfall des Versicher-
ten, der Kinder, Geschwister, Eltern oder Groleltern vor Urlaubsantritt oder
wahrend des Aufenthaltes ab.

Gerne vermitteln wir diesbeziiglich ein Formular.

Bezahlung

Sie konnen bei uns in bar, per EC-Karte mit Geheimzahl oder mit VISA
bzw. Mastercard bezahlen. Im Gesamtpreis enthalten sind die Leistungen
der Churvita Thermalbad GmbH & Co. KG und der Naturheilpraxis. Diese
werden auf der Rechnung separat aufgegliedert. Die Vereinnahmung erfolgt
im Namen und flir Rechnung dieser Leistungstrager.

Kurtaxe

Der Markt Bad Birnbach berechnet, wie in Kurorten tblich, zusatzlich eine
Kurtaxe von derzeit € 2,90 pro Person und Ubernachtung. Anderungen vor-
behalten.

Weihnachten und Silvester
Sind ab 7 Ubernachtungen buchbar, Preis auf Anfrage.

Chrysanti Card / Hoteltransponder
Bitte wenden Sie sich beziglich Eintrittskarten und Konditionen fiir die
Rottal Terme an unsere Rezeption.

Radeln & Walken

Leki Supreme Walkingstocke und Fahrrader verleihen wir gratis an
Hausgaste. E-Bikes zum Mieten gibts in Gertis Zweiradshop in Bad Birn-
bach. Infos und Anmeldung an unserer Rezeption.

Parken

Direkt vor unserem Hotel diirfen Hausgaste kostenlos parken, Tiefgara-
genplatze stehen Ihnen ebenfalls zur Verfiigung - bitte reservieren Sie bei
Zimmerbuchung.



UNSERE
SCHONSTEN
JAHRESZEITEN:

HAUPTSAISON
25.02. bis 29.05.2022
28.08. bis 27.11.2022

NEBENSAISON
09.01. bis 25.02.2022
29.05. bis 28.08.2022
27.11. bis 23.12.2022

WEIHNACHTEN & SILVESTER
23.12.2022 bis 08.01.2023
(Preise auf Anfrage)

AUSSTATTUNG

ZIMMERAUSSTATTUNG:

Boxspringbetten, Dusche/WC, Fohn, teilweise Teekiiche, Safe, Minibar,
Direktwahltelefon, Flachbild-TV. Bademantel, Bade- & Saunahandtiicher
samt Leihbadekorb stehen Ihnen selbstverstandlich ebenfalls wahrend

) KINDERERMARIGUNG
Ihres Aufenthaltes zur Verfiigung.

IN HAUPT- UND NEBENSAISON:

IMMER MIT DABEI: Kinder auf dem Zustellbett/Schlafcouch

Die churfiirstlichen Inklusivleistungen! mit 2 Erwachsenen im Zimmer

bis zum 5. Lebensjahr kostenfrei

ab dem 5. bis zum 12. Lebensjahr

mit Friihstiick € 18,00 pro Ubernachtung und Kind
ab dem 12. bis zum 16. Lebensjahr

PREISE BEI EINZELNUTZUNG:

Einzelzimmerzuschlage (EZ-Zuschlag) gelten pro Person
und Ubernachtung (UN), Preise je nach Kategorie.

CHECK IN/CHECK OUT: mit Friihstiick € 23,00 pro Ubernachtung und Kind
Die Zimmer sind am Anreisetag ab 15:00 Uhr bezugsfertig und am mit 1 Erwachsenem im Zimmer
Abreisetag bis 11:00 Uhr freizugeben. bis zum 16. Lebensjahr

35% ErmaRigung
BITTE BEACHTEN SIE:

Unsere Zimmer sind Nichtraucherzimmer. Wir bitten Sie aus Riicksicht 3. PERSON IM ZIMMER:

auf nachfolgende Gaste, auf dem Balkon oder der Terrasse zu rauchen. auf dem Zustellbett/Schlafcouch

Bei Nichteinhaltung berechnen wir eine komplette Grundreinigung in mit Frihsttick € 42,00 pro Ubernachtung

Hohe von € 100,00.

Und natdirlich dirfen Sie gerne Ihren Hund mitbringen!
Hierfiir erfolgt ein Zuschlag von € 9,00 pro Ubernachtung/
ohne Futter in den Zimmern Baroness, Komtess, Prinzess und
Suite Churfiirst Komfort.

Alle Preise verstehen sich jeweils pro Person und Ubernachtung (UN)
inklusive der derzeitig gtiltigen MwSt. (Stand Januar 2022).

Preisanderungen vorbehalten.

Die Suite Royal, die Juniorsuite, die Suite Churfiirst Ferdinand
und das Bad Birnbacher Chalet bleiben hundefrei.

ZIMMER BARONESS

Marone trifft auf sonnige Pistazie!
Liebenswert gemustert und

gar nicht kleinkariert in Griin.
32m? grol3, ohne Balkon.

Nebensaison €59,00 €62,00
Hauptsaison €61,00 €64,00
EZ-Zuschlag € 11,00

SUITE CHURFURST KOMFORT

Eleganter Farbrausch mit elektrischem Kamin
fiir romantische Kuschelzeiten!
Atemberaubende 48m?, getrennter Wohn-
und Schlafbereich, Stidbalkon und eine
kultige Nespressomaschine.

Nebensaison € 76,00 € 79,00
Hauptsaison €79,00 €82,00
EZ-Zuschlag € 22,00

ZIMMER KOMTESS

Zarte Verfiihrung in Vanilleblau!

Mit Komfortbetten, exquisiter Ausstattung
und schicker Einrichtung.

34,5m? mit Balkon/Terrasse in Richtung
Suden/Osten.

Nebensaison €67,00 €70,00
Hauptsaison € 69,00 € 72,00
EZ-Zuschlag €12,00

BAD BIRNBACHER CHALET

Gipfel der Gemiitlichkeit! Heimelige 40m?
verteilt auf 2 Zimmer direkt unterm Dach mit
Ostbalkon, Nespressomaschine, 2x Flat-TV,
getrennter Schlafbereich moglich, Bad mit
Raindance-Dusche. (Pssst: Das Chalet gibts
nur ein Mal ...

|

ab 4 Ul
Nebensaison €

78,00 € 81,00

Hauptsaison € 81,00 € 84,00
EZ-Zuschlag € 24,00

ZIMMER PRINZESS

Eine Schonheit mit ganz viel Gemutlichkeit!
Mit Komfortbetten, farbenfroher Einrichtung
und hochwertiger Ausstattung. 35,5m? mit
Balkon/Terrasse/Hochparterre in Richtung
Suden, Westen, Osten.

Nebensaison €70,00 €73,00
Hauptsaison € 72,00 € 75,00
EZ-Zuschlag € 13,00

SUITE ROYAL

Adliger Chic in royaler Weite! Herrliche

50m? mit Ost-Terrasse/Balkon, grolSziigiges
Wohn- und Schlafzimmer getrennt, 2x Flat-TV,
elektrischer, warmender Kamin, Nespresso-
maschine, Komfortbad mit Raindance-Dusche
und viel Platz!

Nebensaison € 82,00 € 85,00
Hauptsaison € 85,00 € 88,00
EZ-Zuschlag € 27,00

JUNIORSUITE

Grofziigige 45 m? mit Stidterrasse!
Komfortbetten im nattirlichen Wohn-Schlaf-
bereich, Nespressomaschine, Komfortbad
mit Dusche, Flat-TV, kuschelig-warmender
Elektrokamin ...

Nebensaison €74,00 €77,00
Hauptsaison € 77,00 €80,00
EZ-Zuschlag € 19,00

SUITE CHURFURST FERDINAND

Stattliche Grofsziigigkeit in 2 Raumen!

55,5m? mit getrenntem Wohn- und Schlafbe-

reich mit Komfortbett, 2x Flat-TV, Komfortbad
mit groBer Dusche, Stidbalkon, Nespressoma-
schine, elektrischer, warmender Kamin ...

Nebensaison € 85,00 € 88,00
Hauptsaison € 88,00 €91,00
EZ-Zuschlag € 30,00



Wichtige Information:

Bei Absage von verbindlich gebuchten Terminen
24 Stunden vor der Anwendung
wird eine Stornogebiihr in Hohe von 80% berechnet.

Alle Preise inkl. der gesetzl. MwSt.
Preise giiltig bis 3
Anderungen vor

TERMINE RESERVIEREN?
SEHR GERNE!

Telefonisch unter 0 85 63/29 41 80 GESUNDHEIT & THERAPIE

GESUND & ENTSPANNT oder per Mail an

S PA ROYAL sparoyal@churfuerstenhof.de

KLASSISCHE MASSAGE DORN-BREUSS-THERAPIE SPEZIAL-THERAPIEN
Mit bestens ausgebildetem Team aus Physiotherapie, Wellnesss und Pflege sind Sie im SPA ROYAL in allerbesten Handen. (ca. 20 Min.) €22,00 Heilen tber die Wirbelsdule. Eine Wirbelsaulen- und Gelenkthera-  in Kombination mit Naturfango € 46,00
Gesunde Anwendungen im Rahmen von Reha oder Kur, Ayurvedische Behandlungen, feine Wohlfiihimassagen. (ca. 30 Min.) € 32,00 pie. Die Arbeit nach Dorn wird an gllen Gelenken und an der Wir- OHRKERZE MIT GESICHTSLYMPHE
(ca. 40 Min.) €42.00 belsaule durchgefiihrt. Schon mit einer Behandlung kann man Blo- ) ) ) o
Alles, was Ihrem Korper und Ihrer Seele unheimlich gut tut. Sprechen Sie vor der geplanten Behandlung gerne nochmal (ca. 60 Min.) € 62’00 ckaden an der Wirbelsiule lsen. Eine optimale Erganzung ist die lD'? ans;hll. Ges'(;htsxgphdra'”age sorgt fur ein I?“S];
. R . . - : ’ ! : : : AT : t t terstitzt
lhre Beschwerden an. Oft lassen sich mehrere Methoden individuell fiir Sie miteinander kombinieren. Breuss-Massage. Diese Massage mit Johanniskrautol wirkt auf die elsr:(.. N asbehHerl agerunsen, nterstitzt £op
VITALMASSAGE Muskulatur absolut entspannend und beruhigend. und ROrper ber HENungsprozessen.
Hauptsache, Sie fiihlen sich rundum pudelwohl. Dafiir sorgen liebenswerte Menschen im SPA ROYAL. Halbmassage Riicken & (ca. 50 Min.) €58.00 (ca. 50 Min.) €57,00
zf'e'”e ;gfi;?ﬂixzone”massage s 0o FUSSREFLEXZONENMASSAGE
eca. n. , § ,
J I NATURFANGO Uber die Reflexzonen an FulSsohlen und Fufriicken,
MANUELLE LYMPHDRAINAGE IM GEHEIZTEN WASSERBETT die in Verbindung mit dem gesamten Organismus
(ca. 30 Min.) €32,00 Nahezu schwerelos und druckstellenfrei ziehen die Inhaltsstoffe des stehen, werden die Selbstheilungskrafte der Organe
(ca. 40 Min.) € 42,00 mineralstoffreichen gemahlenen Vulkanitgesteins ein. Naturfango aktiviert.
(ca. 60 Min.) € 65,00 eignet sich zur Behandlung von Muskel- und Gelenkschmerzen, (ca. 40 Min.) € 4500

Starkung des Immunsystems und ist eine hervorragende Vorberei-
tung auf eine anschliefende Behandlung.

KRANKENGYMNASTIK
Krankengymnastik (ca. 20 Min.) € 28,00

Spezielle Schulter-Therapie (ca. 30 Min.) €28,00

(ca. 20 Min.) € 28,00

Spezielle Hiift-Therapie ' :
(ca. 20 Min.) € 28,00 Selbs?verst‘aindhch rechnen wir
Spezielle Wirbelsdulen-Therapie mit allen Krankenkassen
(ca. 20 Min.) €28,00 bundesweit ab.

Sollten Sie Fragen haben,
wenden Sie sich bitte an uns.




ZIRBENOLMASSAGE VITAL

Eine tief entspannende und intensiv vitalisierende
Massageanwendung. Damit die Behandlung ein
Gefuihl von Leichtigkeit und tiefer Entspannung
des gesamten Korpers erwirkt, konnen runde und
glatte Zirbenstabe eingesetzt werden. Rollende,

ENTSPANNUNGS' klopfende und rhythmische Bewegungen - mal

sanft, mal fester - I6sen dabei Verspannungen. Die

-
\.i'
- |

& VERWOHNMASSAGEN vitalisierende und gleichzeitig entspannende Wir- =
kung der Massage wird durch die positiven Eigen- e (! AYU RVEDA
schaften der Zirbe unterstiitzt. - )
AROMAOLMASSAGE (ca. 50 Min.) € 55,00 ’E\BI/EEI.N ESISCHE
Eine Aromamassage steigert Ihr Wohlbefinden. (ca. 70 Min.) €77,00 GANZKORPERBEHANDLUNG

Den Duft wahlen Sie ganz nach Wunsch. Der Kor-
per nimmt Gber die Haut die Wirkstoffe der &the-
rischen Ole auf. Diese unterstiitzen durch ihre
ganz besonderen Eigenschaften die entspannende
Wirkung der Massage.

(ca. 30 Min.) €35,00
(ca. 60 Min.) € 65,00
SPORT-VITALMASSAGE

Fiir jeden geeignet, der unter Verspannungen auf-
grund von Fehlbelastungen oder Fehlhaltungen
leidet. Lockert die Muskulatur, regt die Durchblu-
tung an und entschlackt. Die abschlieBende Ein-
reibung rundet perfekt ab!

(ca. 40 Min.) € 45,00

ALPIENNE MURMELOLMASSAGE

Durch das Alpienne Murmelol wird der Zellstoff-
wechsel im Gewebe angeregt, Verhartungen in der
Muskulatur werden gelost. Durch die hohe Kon-
zentration natirlicher kortisonsahnlicher Wirk-
stoffe werden Schmerzen in Gelenken gelindert
und Sie konnen sich wieder freier bewegen.

(ca. 40 Min. inkl. Nachruhe) €44,00
(ca. 60 Min. inkl. Nachruhe) € 64,00

SALZSTEIN ENTSCHLACKUNGSMASSAGE

Eine Massage mit Salzsteinen hat eine entschla-
ckende und entgiftende Wirkung und strafft die
Haut spiirbar. Das naturbelassene Salz stammt aus
den Alpen und fordert die Entsauerung des Kor-
pers. Eine entspannende und belebende Wohltat
fur Korper und Geist.

(ca. 50 Min.) €52,00

ALPENKRAUTER STEMPELMASSAGE

Exklusives Verwohnprogramm fiir den ganzen Kor-
per, das den Hautstoffwechsel aktiviert. Wie von
Zauberhand werden Schlacken und Stauungen
aus ihrem Korper ausgeleitet. Der ganze Korper
wird mit erwdrmten, geolten Stempeln massiert.

(ca. 60 Min.) € 70,00

ENERGY-CANDLE-MASSAGE

Lassen Sie sich vom Leuchten des Lichts und den
Tropfen des Wachses, welches angenehm warm
die Haut beriihrt, Wohlbefinden und Pflege schen-
ken.

(ca. 40 Min.) € 50,00
(ca. 60 Min.) € 70,00

%
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MARMA-ABHYANGA

Der ganze Korper wird mit warmem Ol einmas-
siert. Die Ole dringen in die Haut ein und kraftigen
die darunter liegenden Gewebe. Giftstoffe werden
aus dem Korper ausgeleitet. Die Wirkung der Ole,
die aufeinander abgestimmten Massagebewe-
gungen und die besondere Beachtung wichtiger
Reflexzonen fiihren zu tiefer Entspannung und
innerer Harmonie.

(ca. 90 Min.) € 100,00

PRANA-STONE-MASSAGE

Prana bedeutet flieBende Lebensenergie, den
Korper in sein Gleichgewicht bringen, ein Ener-
giegefiihl hervorrufen. Diese Behandlung basiert
auf Massagetechniken der hawaiianischen Lomi-
Lomi-Tempelmassage, der japanischen Hot-Stone-
sowie der energetischen Massage (Chakraarbeit)
mit Edelsteinen in Kombination mit FulSreflex-
punktmassage. Die Prana-Stone-Massage entspan-
nt das Nervensystem, verjingt und glattet die
Haut, die Muskeln werden entspannt und der Kor-
per harmonisiert.

(ca. 80 Min.) € 90,00

GARSHANA-MASSAGE

Die Garshana-Massage ist eine Ayurvedische Tro-
ckenmassage mit Handschuhen aus Rohseide,
die den Kreislauf, den Lymphfluss und den Stoff-
wechsel anregen. Haut und Gewebe werden ge-
strafft, ein sanfter Peelingeffekt reinigt die Haut
schonend von kleinen Hautschiippchen, wodurch
Pflegeprodukte besser einwirken. Diese Massage
verleiht der Haut einen zarten und glatten Teint.

(ca. 40 Min.) € 52,00

LOMI LOMI NUI MASSAGE*

Eine ganzheitliche Kérpermassage, wobei sich
sanfte Gelenklockerung mit kraftiger Korperarbeit
und langen, flieBenden Massagetechniken ab-
wechseln. Lomi-Lomi-Nui ist ein ndahrender Weg
zur tiefen Entspannung, auf dem der ewig aktive
Geist zur Ruhe kommen kann. Man kommt wieder
in Kontakt mit sich selbst, mit dem Wesentlichen
und mit dem Urzustand des Seins. Nach dieser
traumhaften Behandlung ist es leicht, sich selbst
und der Welt wieder neu zu begegnen.

(ca. 80 Min. inkl. Nachruhe) € 95,00

In Indien ist sie als Heilmethode anerkannt. Es ist
eine Ganzkorperanwendung, bei der es sich um
eine Massage aus sanften Streichungen handelt.
Es entsteht eine tiefe Entspannung, die Haut wird
revitalisiert, der Energiefluss wird aktiviert und
harmonisiert, das Immunsystem gestarkt und die
Muskulatur gelockert. Dazu kommen duftende
exotische Ole, die die Haut wunderbar pflegen.

(ca. 60 Min.) € 65,00

LA-STONE-THERAPIE

Eine faszinierende Verbindung aus Massage, En-
ergiearbeit und der wohltuenden Wirkung von
heiBen und kalten Steinen. Durch die von den
Steinen ausgehende Warme 6ffnen sich die Ener-
giezentren, die sogenannten Chakren, und erzeu-
gen absolute Tiefenentspannung und tberaus be-
hagliches Wohlbefinden. Durch das Wechselspiel
zwischen warmen und kalten Steinen wird eine
Durchblutungsforderung bis in die tiefsten Gewe-
beschichten erreicht.Der Stoffwechsel wird stimu-
liert und der Lymphfluss angeregt.

(ca. 50 Min. inkl. Nachruhe) € 60,00

(ca. 70 Min. inkl. Nachruhe) € 80,00
(ca. 90 Min. inkl. Nachruhe) € 95,00




GESICHT

GESICHTSBEHANDLUNG CLASSIC
fur Sie & Ihn

Reinigung, Hautanalyse, Peeling, Entfernen von
Hautunreinheiten, Gesichtsmassage, Maske,
Abschlusspflege

(ca. 60 Min.) € 62,00

GESICHTSBEHANDLUNG COMFORT

Reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur,
Gesichtsmassage, Ampulle, Ultraschall, Abschluss-
pflege

(ca. 70 Min.) € 74,00

GESICHTSBEHANDLUNG DE LUXE

Reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur,
Gesichts- und Dekolleté Massage, pflegende
Hyaluronmaske, Abschlusspflege

(ca. 80 Min.) €82,00

GESICHTSBEHANDLUNG COUPEROSE

Reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur,
Gesichts- und Dekolleté Massage.

Beruhigende Spezialmaske fiir die erweiterten
BlutgefalRe, Abschlusspflege

(ca. 80 Min.) €82,00

GESICHTSBEHANDLUNG ROYAL

Reinigung und Hautanalyse, Peeling, Entfernen
von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur,
Gesichts- und Dekolleté Massage, pflegende Au-
genmaske, Tiefenwirksame, straffende Modellage
mit Lifting Effekt, Abschlusspflege

(ca. 90 Min.) € 92,00

MEN'S BEAUTY

Eine auBergewohnliche Behandlung fiir Manner,
die Entspannung und Pflege schatzen

(ca. 70 Min.) €72,00

GESICHTSMASSAGE

Die reine Verwohnbehandlung fiir Damen und
Herren! Die Gesichtsmuskulatur wird angenehm
gelockert.

(ca. 30 Min.) €32,00

KLEINE EXTRAS

Ultraschall & Ampulle €12,00
Wimpern farben €12,00
Augenbrauen farben €10,00
Augenbrauenkorrektur €10,00

SPEZIALPAKET AUGENBLICKE DE LUXE

Wimpern und Augenbrauen farben
inklusive Augenbrauenkorrektur

(ca. 25 Min.) € 29,00
DEPILATION

Enthaarung Oberlippe/Kinn €10,00
Enthaarung Achsel € 16,00

HANDE & FURE

ROYAL FUBPFLEGE DE LUXE

Entspannendes KrauterfulSbad mit Meersalz-Ful3-
peeling, Fullpflege, abschlieBende Ful-
massage (ges. ca. 50 Min.) € 45,00

Auf Wunsch Lack nach Wahl € 06,00

ROYAL MANIKURE DE LUXE

Handbad, Manikiire, pflegende Handpackung,
abschlieBende Handmassage

(ca. 50 Min.) € 40,00
Auf Wunsch Lack nach Wahl € 6,00
Auf Wunsch Shellac € 18,00

KORPERPEELINGS

Bei einem Korperpeeling werden abgestorbene
Zellen der oberen Hornhaut auf sanfte Weise
abgetragen und die Haut zur verstarkten
Regenerierung angeregt. Das Ergebnis ist eine
samtweiche, zarte und rosige Haut.

(ca. 30 Min.) € 28,00

Folgende Peelings stehen zur Auswahl:

ENTSPANNUNG

Duft: blumig, sifs

Zutaten: Meersalz, Bio-Sesamol, Neroli, Melisse,
Lavendel, Rose

LEBENSFREUDE

Duft: frisch, fruchtig

Zutaten: Meersalz, Bio-Sesamol, Orange,
Mandarine, Rosengeranie
ZIRBENZAUBER

Duft: frisch, waldig, wiirzig

Zutaten: Bergkristallsalz, Honig, Zirbenol

(Die &therischen Ole sind 100% naturrein.)

SCHONHEITSTAG

Royal Manikiire de luxe mit Shellac
Gesichtshehandlung Comfort
mit Wimpernlifting

Ganzkorperpeeling
Korperpflegebutter fir daheim

€ 150,00

Komplett im Paket

PEELINGS

PACKUNGEN

KORPERPACKUNGEN
Unsere Korperpackungen sind Pflege pur!

Sie werden angereichert mit Vitaminen, athe-
rischen Olen und natirlichen  Wirkstoffen,
die lhre Haut reichhaltig versorgen und ein
geschmeidiges Hautgefiihl verleihen.

GenieBen Sie die Ruhe, die Entspannung auf der
beheizten Liege und freuen Sie sich auf eine wun-
derschone Haut.

(ca. 30 Min.) €32,00

Folgende Packungen stehen zur Auswahl:
Zirben-Honig-Packung
Aloe Vera-Packung

Korperpflegebutter
Vanille, Orange oder Lemongras nach Wahl

Alte und Neue Naturheilverfahren
& Traditionelle chinesische Medizin.
Sehen Sie dem Alterwerden gelassen entgegen.

EMPFEHLUNG:

Reservieren Sie Ihre Wunschbehandlung
doch gleich bei Hotelbuchung ...

Steigern Sie Ihre korperliche und geistige Energie mit den Gesundheitspaketen aus unserer Naturheilpraxis.

NATURHEILPRAXIS HEIDI FREIHARDT

im Churfirstenhof

www.heidi-freihardt.de

REVITALISIERUNGS-KUR

Wenn Sie sich erschopft fiihlen, durch
Uberforderung im Alltag oder nach einer
Krankheit. Tanken Sie einfach wieder neue
Kraft:

3x homoopathische Aufbauinjektion

3x Detox-lonenphoresen-FufShad

€ 115,00

SPEZIAL ARTHROSE-KUR

Biologische Knorpelsubstanzen

Eingangsgesprach

4x Injektionen mit
naturheilkundlichen Medikamenten

4x Akupunktur

€ 220,00

METABOLIC BALANCE®

Ernahrungsprogramm zur ganzheitlichen
Stoffwechsel- und Gewichtsregulierung,
umfangreiches Beratungsgesprach, grofSe
Laboranalyse, Erstellung und Einfiihrung
in Ihren personlichen Ernahrungsplan so-
wie telefonische Betreuung fiir die ersten
Wochen.

pro Person € 360,00

ﬂ. |
metabolic balance

ganzheitliches Stottwechsslprogramn

GESUNDHEITSPAKET WOHLFUHLEN

1x Cranio-Sacrale-Osteopathie
1x Detox-lonenphoresen-FuShad
1x Klangschalen-Massage

€ 98,00

BIOLOGISCHE INFUSIONSTHERAPIE

Vitalstoffe werden individuell zusammengestellt.
Zur Verbesserung des Allgemeinbefindens und An-
regung des Stoffwechsels.

€ 41,00

CRANIO-SACRALE-OSTEOPATHIE

ist eine ganzheitliche sehr sanfte manuelle
Methode. Entspannung und Mobilisierung des
Bewegungsapparates,  Harmonisierung  zahl-
reicher Korperfunktionen, Anregung des Lymph-
systems z.B. bei Erschopfung, Kopfschmerzen,
Riickenproblemen.

(ca. 45 bis 60 Min.) € 52,00

MOXA-THERAPIE

Anwarmen von Akupunkturpunkten bei Riicken-

leiden, Erschopfung, Atemwegserkrankungen
oder Muskelverspannungen.
(ca. 20 Min.) € 15,00

NEURALTHERAPIE

Schmerztherapie mit Procain ab € 25,00

SCHROPFTHERAPIE

Aufsetzen von Schropfglasern entlang der
Reflexzonen des Riickens. Dadurch wird das
Bindegewebe gelockert, die Blutzirkulation
verbessert und der Stoffwechsel aktiviert.

(ca. 20 Min.) € 18,00
PANTAI-LUAR-MASSAGE
AuBergewohnliche ostasiatische Massagetech-

nik mit heifen Fruchtstempeln und warmem
Krauter-Ol.
Harmonisierende, entspannende Behandlung.

(ca. 40 Min.) € 39,00

KLANGSCHALEN-MASSAGE

Klangschalen werden auf dem Korper in
Schwingungen versetzt. Sie regen den Energie-
fluss an, Blockaden werden gelost, die Selbst-hei-
lungskrafte aktiviert.

(ca. 30 Min.) €30,00

DETOX-IONENPHORESEN-FUSSBAD

mit oberflachlicher Infrarot-Therapie, durch-blu-
tungsfordernd, entschlackend (je ca. 25 Min.)

1 Anwendung € 23,00
3 Anwendungen € 60,00
FALTENUNTERSPRITZUNG

Neue Generation der Faltenbehandlung mit
Soforteffekt. Der natiirliche Weg zu lhrer Schon-
heit. Die sanfte und sichere Behandlung mit
Hyaluronsaure. ab € 190,00

ASTHETISCHE MESOTHERAPIE

Vermindert erfolgreich die Hautalterung durch
- nicht vernetzte Hyaluronsaure

- orthomolekulare Substanzen € 99,00



